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Domaci rad
Domova pro osoby se zdravotnim postizenim »SOKOLIK*
v Sokolové, p. o.

Uvodni ustanoveni

1. Domaci tad je zdvazny pro vSechny zaméstnance a klienty Domova pro osoby se
zdravotnim postizenim ,,SOKOLIK* v Sokolové, p. o. (dale jen Domova), externi

pracovniky, praktikujici studenty, dobrovolniky a navstévy Domova.
2. Ziizovatelem Domova je Krajsky urad Karlovarského kraje.

3. Tato organizace byla zfizena k 1. 1. 2010 rozhodnutim zastupitelstva Karlovarského
kraje ¢. ZK 218/09/09 ze dne 17. 9. 09 ve znéni dodatku ke ztizovaci listin€ €. 1 ¢. ZK
310/12/09 ze dne 10. 12. 2009.

4. V Domové¢ se dle zakona ¢. 108/2006 Sb. v platném znéni o socialnich sluzbach,
poskytuji pobytové sluzby osobam se zdravotnim postizenim a tstavni vychova dle
zakona €. 94/1963 Sb. O rodiné ve znéni pozdéjSich pravnich predpisti a zdkonu ¢.

359/1999 Sb., o socialn€ pravni ochran¢ déti ve znéni pozdéjsich predpist.

5. Doméci tad je nedilnou soucasti Smlouvy o poskytnuti socialni sluzby.

Domaci Fad upravuje:

e Rozsah poskytovanych sluzeb v Domové
e Pravidla souziti klientl

e Prava a povinnosti klientt

e Pozadavky na zaméstnance
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1. Ubytovani

Domov poskytuje socidlni sluzby v Sokolové, ul. Slavickova 1701. Jsou zde k dispozici
domécnosti s jedno a dvoulizkovymi pokoji, dale dvoultizkové pokoje bez ptislusenstvi a na
oSetfovatelském oddéleni dva ttilizkové pokoje. Klient ma pravo vybrat si na, kterém pokoji

a s kym chce bydlet, vedeni zatfizeni mu to dle momentalni situace umozni.

Piipadné pozd¢jsi zmény ubytovani musi byt vzdy fadné zdiivodnény a podlozeny souhlasem

klienta a vedeni Domova.

Kazdy pokoj je standardné¢ vybaven dle smlouvy. Kuchyiiky domacnosti jsou vybaveny

elektrickymi varnymi deskami, mikrovlnnou troubou a lednici.
Klient si mize pokoj dovybavit po dohodé¢ se spolubydlicim.

Klient je povinen zachazet dle svych moznosti a schopnosti s majetkem Domova ohleduplné,

aby nedochazelo k jeho poskozovani.

Na pokojich klientii nesmi byt nainstalovany elektrospotiebi¢e, které nevyhovuji CSN.
Veskeré¢ instalace véci (obrazky, spottebice, policky, aj.) muze provadét pouze udrzbar

Domova, jina povefend osoba nebo klient dle svych schopnosti za dopomoci personalu.

Klient mize za pfedpokladu dodrZeni hygienickych a bezpecnostnich podminek v zatizeni

ptechovavat drobnd domaci zvitata (napft. rybicky, kiecek, kralik...).

V dobé neptitomnosti klienta je pokoj uzamcen, dle schopnosti klienta a vzhledem
k bezpecnosti ma klient kli¢ bud’ u sebe, nebo dle vlastniho uvazeni si mohou kli¢ uschovat
v kancelafi personalu, nebo zamceni pokoje zajisti persondl. Klienti mohou kromé svého

pokoje vyuZzivat i ostatni spolecné prostory Domova, véetné zahrady.

Klient se mtize v Domové prtihlésit k trvalému pobytu.
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2. Stravovani

Domov poskytuje racionalni celodenni stravovani podle podminek danych vyhlaskou MPSV

¢.505/ 2006 Sb. v platném znéni.

Stravovani probihd ve spolecné jidelné, nebo dle ptani a zdravotniho stavu klienta i v jinych
prostorach Domova (napt. spolecenskd mistnost, zahrada, pokoj, atd...). Sestaveni jidelniho
listku a harmonogram podavani stravy v Domové fesi organiza¢ni smérnice ¢.8/ 2010/1.
Soucasti stravovani je i1 pitny rezim. Ten je klientim zajiStovan celodenné. K dispozici jsou
napoje v kontejnerech umisténych v jidelné. Pti pobytu na zahradé zajistuje personal, aby i

zde méli klienti k dispozici dostatek tekutin.

3. Zdravotni a oSetiovatelska péce

Domov zajistuje a poskytuje klientim diferencovanou zdravotni a oSetfovatelskou péci

odpovidajici jejich zdravotnimu stavu.

Potfebu I¢kaiského vySetieni nebo oSetfeni oznami klient nebo sluzbu konajici pracovnik
sluzbu konajici zdravotni sestfe. Rovnéz hlési vlastni iraz nebo Uraz jiné osoby. Sestra oSetii

poranénou osobu a provede o tomto zapis do oSetfovatelské dokumentace.

Klienti jsou pouceni s ohledem na jejich mentalni schopnosti o vhodnosti dodrZzovat 1é€ebny

rezim, doporuceni Iékate a zdravotnického personalu.

4. Hygiena

Klienti jsou dle svych mentalnich schopnosti pouceni o nutnosti dodrzovani osobni ¢istoty,
Cistoty Satstva, pradla a obuvi, pofadku na pokojich, ve skiinich, atd. Dbaji na hygienu ust. Po
pouziti WC a pted jidlem by si méli umyt ruce. K dodrzovani osobni hygieny patii téz holeni,

stiithani a myti vlast, stiihani nehtt.

Osobni pradlo si klienti vyménuji podle potteby, spodni pradlo denn€. Znecisténé pradlo se
odevzdava do pradelny dle rozpisu (viz. Piiloha ¢. 3 - Provozni fad). Klient po domluve
umozni sluzbu konajicimu pracovnikovi v pfimé péci kontrolu dodrzovani ¢istoty v osobnich

vécech.
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Pokud neni klient schopen sam dodrzovat hygienické navyky a Cistotu, dopomaha mu s tim

personal z pfimé péce.

Védomé nedodrzovani zakladnich pravidel hvgieny je povaZovano za poruSeni

povinnosti vyplvvajicich z Domaciho Fadu.

Vsechny mistnosti Domova se pravidelné vétraji. Denn¢ se provadi uklid, dle harmonogramu

uklidu. Pokud klient souhlasi, dobrovoln¢ se podili a vykondva domaci Cinnosti.

VSichni zaméstnanci Domova dodrZuji rovnéZz zasady osobni hygieny, hygieny prostiedi a

potadku na pracovisti.

5. Pradlo a osobni vybaveni klientia

Osobni pradlo je zpravidla majetkem klienti. U klientd, ktefi nemaji vlastni financni

prosttedky je Domov povinen zajistit vybaveni pradlem a hygienické prostiedky.

Pradlo a osobni vybaveni klientli se zpravidla oznacuje ptislusnou znackou, tak aby nedoslo
k zdméné téchto véci. Znacky jsou vybirany a umistovany tak, aby nedochazelo k degradaci

klienta (tzn. jsou umistovany na mist¢ malo viditelném).

Osobni pradlo a vybaveni klienta je zapisovano do ,,Osobni karty o piehledu majetku klienta*

a fidi se ,,Vnitinimi pravidly Domova pro zapisovani majetku klienta do Osobni karty*.

Vybaveni, které je majetkem Domova (napt. povle€eni, ru¢niky atd.) maji klienti k dispozici,

ale mohou vyuzivat i své vlastni.

Udrzba a drobné opravy pradla (kromé &istirny) zajistuje Domov ve vlastni pradelng. Pravidla

manipulace s pradlem se idi Ptilohou €. 3 - Provozni fad — Manipulace s pradlem.

vvvvvv

6. Koureni

Klientim i1 zaméstnanciim je prisné zakdzdno koufeni v budovach Domova dle §8 zdkona

379/2005 Sb..Klientim a zaméstnancim, ktefi koufi, je vyhrazeno misto na koufeni mimo

vnitini prostory budov.
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Poruseni tohoto zdkazu je kvalifikovano u zaméstnanct jako poruSeni pracovni kdzné, u

klientt jako poruseni povinnosti vyplyvajicich z Doméaciho tadu.

7. NavStévy

Y ONA

Navstévy jsou povoleny neomezené a denné dle prani klienta a ptibuznych. Navstéva se musi

ohlasit slouzicimu personalu.

Navstéva mize byt piijata v aredlu Domova — a to v prostorach zahrady, ve spole¢nych
prostorach nebo na vlastnim pokoji klienta. Navstéva se miize v aredlu Domova pohybovat
pouze v doprovodu klienta, kterého navstivila. Za Skody zplsobené umyslné néavstévou

v Domové zodpovida navstiveny.

Néavstévy jsou povinny se chovat vhodné a ohleduplné vici ostatnim klientim Domova.
Pokud jejich chovani bude nevhodné nebo nebude v souladu s Doméacim tadem (zdkaz
pozivani alkoholu a navykovych latek, zakaz koufeni v budové, nadmérny hluk, apod.), ma

pravo sluzbu konajici pracovnik navstévu z aredlu Domova vykazat.
8. Doba klidu
Doba no¢niho klidu je od 22:00 do 6:00 hod.

V dobé¢ noc¢niho klidu nesmi byt klienti ruSeni s vyjimkou poskytovani nutné lékarské nebo

oSetfovatelské péce.

Dalsi vyjimkou je sledovani TV programu, poslouchani radia a uZivani internetu za

dodrzovani podminek ohleduplnosti viici ostatnim klientim.

V prubéhu dne se rovnéz klienti i zaméstnanci chovaji ohleduplné tak, aby nerusili ostatni

klienty.

9. Pouzivani internetu a televize

Pouzivani internetu, televize, videa a radia je mozné ve spole¢enskych mistnostech. Pokud

klient chce tato média pouzivat i na pokoji, bude hradit cenu za uzivani TV a radia dle Zakona
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¢. 348/2005 Sb., o televiznich a rozhlasovych poplatcich v platném znéni. Za uZzivani

internetu dle Ceniku fakultativnich sluzeb (Ptiloha €. 2 Smlouvy).

10. Kratkodobé pobyty a ostatni pobyty mimo Domov

Pravidla pro kratkodobé a dlouhodobé pobyty mimo Domov jsou urcena ve standardu €. 2.

U déti, které maji nafizenou ustavni vychovu, je nutno si vyzadat souhlas s pobytem mimo

zafizeni s rodi€i, organ socialné-pravni ochrany déti.

11. Kultura a zijmové ¢innosti

Domov poskytuje klientim také moznost bézného spolecenského Zivota. Domov organizuje a

zprostiedkovava kulturni a sportovni akce, zdjmové Cinnosti a vylety.

U kazdého klienta je respektovana svoboda nabozenského vyznani, politického smysleni a

nazoruq.

Klienti se mohou vénovat své vlastni zdjmové Cinnosti, pokud tato ¢innost neohrozuje jejich
zdravi, nebo zivot a zdravi ostatnich klientii, zaméstnanci Domova a jinych osob. Mohou se
také vénovat riznym terapeutickym cinnostem, které pro né ve vSednich dnech pfipravuji

pracovnici v piimé péci.
12. StiZnosti

Klienti Domova jsou pfi nastupu informovani o tom, Ze maji moZznost si stéZovat a jakou

formou je mozné stiznost uplatnit (upravuje standard ¢. 7 — feSeni stiznosti).

K podani stiznosti je mozno také pouzit anonymni schranku divéry, kterd se nachdzi v hale u

Satny klientt.

13. Uschova cennvch véci

Pii néstupu i v prubéhu pobytu mize klient pozadat socialni pracovnici o pievzeti cennych

A4

véci, vkladnich knizek a vyssi finan¢ni hotovosti do uschovy.
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Socialni pracovnice vyda klientovi potvrzeni o pfijeti. Vkladni knizky a cennosti ulozi do

trezoru v kancelati mzdové ucetni a zavede je do evidence depozit klienta.

Cennosti prevzaté do tischovy musi byt fadné oznaceny, aby byla vyloucena jejich zdména.
Cennosti klienta, ktery nema zpusobilost k pravnim ukoniim, pfevezme Domov do tischovy

na zadost jeho zdkonného zéstupce.

Klient nebo jeho zdkonny zastupce miize na pozadani penize i cennosti ukladat 1 vybirat. O
kazdém piijmu a vydaji je proveden pisemny zdznam. Domov neodpovidéa za véci, cennosti,

vkladni knizky a penézni hotovosti, které neptevzal do uschovy.

UloZené cennosti budou klientovi nebo jeho zdkonnému zastupci vraceny na zékladé jeho

zadosti nebo pii trvalém opusténi Domova.

14. PoStovni zasilky

Postovni zasilky pro klienty jsou doru¢ovany kazdy pracovni den. Zasilky piedava socialni
pracovnice. Zasilku si klient otevird sam, nebo na jeho pfani mu s otevienim pomiize socidlni
pracovnice. Pokud je zasilkou dopis nebo pohled, dle schopnosti a na piani klienta jeho obsah

pomuze ptecist, nebo piecte socialni pracovnice.

Pti odesilani poStovnich zasilek maji klienti moZznost vyuzit sluzeb Domova, pokud nejsou

schopni sami zasilku vyfidit na posté.
Zasilky piijima a odnasi na poStu mzdova Gcetni - pokladni.
15. Vyplata finan¢nich prostiedkii

Finanéni prostfedky klientdi zbavenych zptsobilosti k pravnim ukonim, jsou vydavany
klicovym pracovnikiim nebo jejich zastupcim proti podpisu a tidi se ,,Vnitinimi pravidly pro
nakupovani klientd*. Klientim, ktefi jsou zbaveni zptsobilosti k pravnim ukonlim caste¢né,

jsou vydavany financni prostiedky do vyse stanovené v rozsudku soudu.
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16. Odpovédnost za Skodu a dodrzovani bezpec¢nostnich a protipozarnich predpisia

Klienti a zamé&stnanci odpovidaji za Skodu, kterou zpiisobi umysln€ nebo svoji nedbalosti na
majetku nebo zdravi jinych klientl ¢i zaméstnancti Domova. Vzniklou $kodu jsou povinni
nahradit. U klientl je posuzovan imysl ¢i nedbalost s ohledem na jejich mentalni schopnosti a

momentalni zdravotni a psychicky stav.

Klienti 1 personal jsou povinni, chovat se tak, aby svym jednanim nezpusobili vznik pozaru

nebo jiné skody na majetku Domova.

Je pfisné zakazano pouzivat v budové otevieny ohenl s vyjimkou svi¢ky v aromalampé na

mistnosti snoezelen (pod neustalym dohledem persondlu) a to ani pii vypadku elektrického

proudu (v budovach je funkéni nouzové osvétleni a funkéni baterky). Jakékoli manipulace

s ohném v budov¢ je poruseni povinnosti vyplyvajicich z Domaciho fadu.

Porusovani povinnosti vyplyvajicich z téchto piedpist je povazovano za poruseni pracovni

kazné.
17. Opati‘eni proti porusovani kazné a poradku

Jestlize klient, s ohledem na jeho mentalni schopnosti, imysln¢ svym chovanim opakovang,
eventueln¢ pod vlivem alkoholu nebo jinych omamnych latek porusuje kdzen a potadek nebo
se chova nepfistojné v Domové nebo mimo Domov a nedba na opakované domluvy, bude
proti nému pouZito opatieni vyplyvajici ze Smlouvy o poskytovani socialni péce v Domové

pro osoby se zdravotnim postizenim, ¢l. 10 odst. 2b.
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Zavéretna ustanoveni:
Domaci fad je zavazny pro vSechny klienty i pracovniky Domova.

Klient i jeho opatrovnik jsou s obsahem Domaciho fadu seznameni pred piijetim do Domova,

nejpozdéji vsak do 5 dni od pfijeti.

Tento Domaéci ad nabyva ucinnosti dnem 1. 5. 2015 a rusi Domaci fad ze dne 12. 11. 2013

V Sokolové dne: 20. 4. 2015

Lenka Guzanicova
feditelka



